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Le Gérontopôle : 
 
Le Professeur Pierre Pfitzenmeyer, coordonnateur 
médical du Pôle Personnes Agées au CHU de Dijon est à 
l’origine du Gérontopôle. Il s’agit d’un espace de santé 
(association de loi 1901) créé en 2006 consacré 
intégralement aux soins des personnes âgées, à 
l’enseignement et à la recherche en gérontologie. Grâce 
à un réseau d’organismes partenaires, le Gérontopôle 
peut recruter une population très diversifiée de 
volontaires et de patients.  La stratégie du Gérontopôle 
est bipartite : aider à bien vieillir et répondre aux besoins 
d’accompagnement des personnes âgés. De ce fait, les 
produits alimentaires et compléments alimentaires 
pouvant être testés ont pour population cible aussi bien 
les futurs séniors  que les personnes du Grand-âge . 

 

CEN Nutriment : 

CEN Nutriment est un centre d’évaluation agréé crédit impôt 
recherche spécialisé en études cliniques et études 
observationnelles pour les compléments alimentaires et 
aliments fonctionnels. La naissance de CEN Nutriment est le 
fruit d'une demande importante des industriels de l'agro-
alimentaire pour prouver scientifiquement les bénéfices santé 
de leurs aliments , ingrédients fonctionnels  et compléments 
alimentaires. 
Situé en Bourgogne, CEN Nutriment bénéficie de la 
dynamique du pôle de compétitivité VITAGORA et de 
l'expérience de son directeur scientifique, le Professeur Allaert. 
Auteur d'environ 800 publications et communications 
scientifiques dans le domaine de la santé, il est titulaire de la 
chaire d’évaluation des allégations santé Ceren ESC Dijon. 

Futurs 
Seniors 

Jeunes 
Seniors 

Seniors 

Grand-âge 

 

Le Gérontopôle dispose d’une large population de volontaires 
sains ou patients, suivie à domicile ou en établissement, allant 
de 55 à 95 ans. 

55 ans 

95 ans 



Quel type  
d’études nous 

réalisons ?  

Essais cliniques  

Etudes 
médicoéconomiques 

Etudes 
observationnelles/ 

Observatoires 

Quels produits 
nous testons? 

Compléments 
alimentaires 

Ingrédients santé 

Aliments fonctionnels 

Produits  de nutrition 
clinique 

Suppléments 
nutritionnels à visée 

thérapeutique 

 

Quelles sont nos 
expertises 

liées à la 
prévention? 

 (liste non 
exhaustive) 

Renforcement 
osseux, musculaire et 

articulaire  

Qualité de vie 

Immunité 

Mémoire 

Vision 

Cardiovasculaire 

Urinaire 

Appétit 

Produits alimentaires 
adaptés à la mobilité 

réduite 

Quelles sont nos 
expertises liées 
au traitement? 

 

(liste non 
exhaustive) 

Arthrose 

Dysphagie 

Escarres 

Dénutrition et 
carences alimentaires 

Dépression/ 
Démence 

Maladies 
neurodégénératives  



-Boisson permettant de prévenir la déshydratation et les troubles métaboliques secondaires 
aux vagues de chaleur ; 
-Produit de panification adapté aux besoins nutritionnelles des seniors ; 
-Desserts lactés à allégations santé pour les jeunes seniors ; 
-Evaluation de l’efficacité d’une prise en charge nutritionnelle individualisée lors du retour à 
domicile chez les patients dénutris ; 
-Evaluation d’un système de dépistage et de prévention spécifique de l’état nutritionnel chez 
les patients vivant à domicile ou en institution ; 
-Evaluation d’une prise en charge axée sur le plaisir alimentaire chez les patients atteints  
d’Alzheimer ; 
-Evaluation de l’efficacité d’un ingrédient dans la prévention des cystites récidivantes chez les 
femmes âgées de plus de 55 ans….etc. 
 

 
 

Pr. François-André Allaert, 
Directeur de CEN Nutriment 

 
« Ce partenariat avec le 

gérontopôle nous offre la 

possibilité d’étudier la nutrition 

depuis le senior actif jusqu’au 

grand-âge, en ville comme en 

institution ! » 

Pr. Pierre Pfitzenmeyer, 
Président du Gérontopôle 

Pour tout type d’informations : 
 

E-mail : contact@cennutriment.com 
 

Tel : 03 80 68 05 06 
 
 

CEN Nutriment 
Parc Mazen-Sully / Zone des biotechnologies 

Impasse Françoise Dolto 
21000 Dijon 

 

 
« L’enjeu consiste à répondre à la 

diversité extraordinaire de la 

population des plus âgées. Ne 

disposant aujourd’hui que de très 

peu de données sur cette 

population nouvelle, le gérontopôle 

souhaite développer très 

rapidement une recherche 

innovante » 


